LEBEN MIT GLIOBLASTOM

Mentorenprogramm

Sprechen Sie mit Menschen,
die Optune® aus eigener Erfahrung kennen

X OPTUNE



Was ist das Mentorenprogramm?

Das Mentorenprogramm gibt Ihnen die Moglichkeit, mit einem Mentor
oder einer Mentorin zu telefonieren.

Mentor:innen sind Optune-Anwender:innen oder deren Angehorige,
die bereits Erfahrungen mit der Therapie gesammelt haben und diese
gerne an Sie weitergeben. So erhalten Sie Antworten auf Ihre Fragen
zu Optune — offen, ehrlich und vertraulich.

-
Fir wen ist das Mentorenprogramm?

Fir Glioblastom-Betroffene:

e Mochten Sie mit Optune starten und vorab mit erfahrenen
Optune-Anwender:innen sprechen?

e Haben Sie kurzlich mit Optune angefangen und mochten
praktische Tipps fur den Alltag bekommen?

Fir Angehorige von Betroffenen:

e Maochten Sie sich mit einer erfahrenen Bezugsperson uber
Optune und lhre Rolle im Therapieverlauf austauschen?

-

Sie kdbnnen vorab selbst entscheiden, ob Sie ein Gesprach mit einer
Anwenderin, einem Anwender oder einer angehdrigen Person fuhren
mochten. Es besteht auch die Moglichkeit, gemeinsam mit einem
Mentorenpaar zu sprechen.

Mentor Hergen Mentorin Scarlett



WELCHE THEMEN BIETEN SICH FUR DAS GESPRACH
BESONDERS GUT AN?

Tagliche Handgriffe
der Therapie

Integration der
Therapie in den Alltag

Maoglichkeiten

Schlafen mit unterschiedlicher

Optune

w e
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Kopfbedeckungen
Umgang mit Hilfe durch
Anwendungspausen Angehodrige
Sport- und Ihre individuellen
Freizeitgestaltung Fragen
- )

Hinweis: Mentor:innen sind keine Arzt:innen und dirfen Ihnen keine medizini-
schen oder therapeutischen Fragen beantworten. Wenden Sie sich mit
diesen Fragen bitte an lhre arztlichen Ansprechpartner:innen.

Mentor Norbert Mentorin Claudia Mentor Alex
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Wie kann ich teilnehmen?
1. Teilen Sie uns lhr Interesse mit:

=)p Uber das Kontaktformular auf www.optune.de/mentorenprogramm
=71 (auch Uber den QR-Code unten abrufbar),

@ oder schreiben Sie uns per Email an MentoringEMEA@novocure.com

2. Wir vereinbaren fur Sie je nach |lhren angegebenen Winschen einen
telefonischen Termin mit einer Mentorin oder einem Mentor.

3. Uber eine von uns mitgeteilte Telefonnummer werden Sie mit lhrer
Mentorin/Ihrem Mentor telefonisch zusammengeschaltet. Persén-
liche Angaben mussen dazu nicht ausgetauscht werden. So bleiben
Ihre Daten in Ihren Handen.

4. Das Gesprach findet vertraulich nur zwischen Ihnen und der Mentorin/
dem Mentor statt. Sie kdnnen selbst steuern, Uber welche Themen
Sie sich austauschen méchten und wie lange das Telefonat dauert.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit den Mentor:innen
uber persénliche Erfahrungen auszutauschen und
Ihre Fragen zu besprechen.

Weitere Informationen und Registrierung unter: E E
www.optune.de/mentorenprogramm oder QR-Code

mit der Handykamera scannen E
rd

Die Patientenbilder spiegeln den Gesundheitszustand der Patientiinnen zum Zeitpunkt der Aufnahme des jeweiligen Fotos wider.

Alle Gesprache im Rahmen des Mentorenprogramms sind fur Sie kostenfrei
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